
אותי?

שלב ראשון: 
חלוקה הצוות לקבוצות עבודה  (ההמלצה בכל קבוצה בין 4-5 אנשי צוות.)

סוגי הקבוצות  :  קבוצת  אנשי מילים, אנשים מוזיקליים, אנשי
טכנולוגיה, אנשי יצירה, אנשי משחוק ואנשי פרזנטציה. 

חלוקת הצוות יכולה להעשות באופן אקראי, או באופן מתוכנן מראש) 
על כל שולחן נכין לכל קבוצה  כלים שיכולים לעזור להם: 

שולחן מוזיקלי עם כלי נגינה, 
שולחן כתיבה עם דפים וכלי כתיבה,
 שולחן טכנולוגי עם מחשבים ניידים, 
שולחן יצירה עם חומרי יצירה מגוונים,

 שולחן משחוק .
שולחן פרזנטציה . 

המשימה : 
על חברי הקבוצה להציג את עצמ הבמליאה  באמצעות תחום ההתמחות

שנבחר. לרשות הקבוצה 20 דקות תכנון, 5 דקות הצגה במליאה.
מטרה : בפעילות זו יכירו המורים את גיוון החוזקות שלהם כצוות

ויחשפו למגוון  דרכי הוראה באמצעות כלים שונים ומגוונים.

פתיח שובר שגרה
 ( 25-40 דקות )
נספח "כרטיסיות"
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מה מצב 
 הסוללה?

דיון במליאה
הנחייה למנחה

תודה לחברי הקבוצה ששיתפו ולקחו חלק בפעילות. 

בשבוע שעבר דיברנו על עבודת צוות, מזכיר לכם את ה"חלמאי בספינה" , ושאלנו את עצמנו  האם אנחנו לוקחים חלק או רק צופים מהצד?
היום ניסיתי לקחת אתכם לעשייה קבוצתית של ממש ולהראות לכם דרך משימה פשוטה  זוויות שונות של דרכי עבודה וגיוון כשהמטרה אחת זהה

לכולם. 

אז מה היתה המשימה? 
לכל קבוצה אותה מטרה : להציג את עצמה, בדרך ייחודית לה .

כל קבוצה שיתפה את המליאה ביכולות שלה ובדרך גיוון שונה, ההצגה של הקבוצה דרך החוזקה  שאליה התחברה,  ומכאן אנו למדים שגם
שהמטרה מובנית וזהה לכולם, לכל אחד מאיתנו דרך ייחודיות משלו להשיג את אותה מטרה.

כקבוצה עלינו להבין מהי החוזקה אותה כל אחד מביא עימו  למעגל העבודה שלנו בבית הספר , בנוסף  עלינו לגלות מהם המטענים שמטעינים
אותנו בעשייה  ולהיפך - מהם "המרוקנים" את הסוללה? 

המטענים ו/או המרוקנים יכולים להופיע בכל רגע ורגע בחיינו, עלינו להבחין בהם או בסובבים אותנו על מנת לחוות חוויות טובות ולמלא
באופן תמידי את הסוללה שלנו באופן האישי והקבוצתי.

כדי להבין מהם אותם מטענים שמטעינים אותנו בחיי היום יום נבקש להתחלק לזוגות. 
כל זוג יספר האחד לשני בחוויית הצלחה שהיתה לו בכל תחום שייבחר.

על הבן הזוג המקשיב לחלץ את ה"מטענים" מהסיפור ולמלא בדף המצורף.
זמן לשיח : 10 דקות .

בסיום נחזור למליאה נשתף ונאסוף מחברי הקבוצה מהם "המטענים" שנמצאים בקירבנו. 
במהלך השיח נוכל להרחיב ולשאול: 

 האם חברי הקבוצה יכולים להוות עבורי מקור טעינה? ואם כן במה.
כיצד אני יכול  להטעין אחרים? 

מה יכול להוריד לי את כמות האנרגיה בסוללה? 
מה אני יכול לעשות כשאני מזהה אנרגיה שלילית בסביבתי? 
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מה מטעין אותי?
רישמו  מי או מה מטעין אותי באנרגיה ונותן לי כוח? נספח

https://www.menti.com/u6ffm8gcow


קבוצת 
אנשי מילים

שלום לכם חברי הקבוצה,
המשימה שלכם היא להציג את עצמכם 

במליאה דרך התחום הנבחר.
לרשותכם 20 דקות לתכנון.
ניתן להעזר בכל חומר עזר

מומלץ לגוון  
זמן ההצגה במליאה - 5 דקות
תהיו יצירתיים ומקוריים 
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קבוצת 
אנשים מוזיקליים

שלום לכם חברי הקבוצה,
המשימה שלכם היא להציג את עצמכם 

במליאה דרך התחום הנבחר.
לרשותכם 20 דקות לתכנון.
ניתן להעזר בכל חומר עזר

מומלץ לגוון  
זמן ההצגה במליאה - 5 דקות
תהיו יצירתיים ומקוריים 
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קבוצת 
אנשי טכנולוגיה

שלום לכם חברי הקבוצה,
המשימה שלכם היא להציג את עצמכם 

במליאה דרך התחום הנבחר.
לרשותכם 20 דקות לתכנון.
ניתן להעזר בכל חומר עזר

מומלץ לגוון  
זמן ההצגה במליאה - 5 דקות
תהיו יצירתיים ומקוריים 
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קבוצת 
אנשי יצירה

שלום לכם חברי הקבוצה,
המשימה שלכם היא להציג את עצמכם 

במליאה דרך התחום הנבחר.
לרשותכם 20 דקות לתכנון.
ניתן להעזר בכל חומר עזר

מומלץ לגוון  
זמן ההצגה במליאה - 5 דקות
תהיו יצירתיים ומקוריים 
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קבוצת 
אנשי פרזנטציה

שלום לכם חברי הקבוצה,
המשימה שלכם היא להציג את עצמכם 

במליאה דרך התחום הנבחר.
לרשותכם 20 דקות לתכנון.
ניתן להעזר בכל חומר עזר

מומלץ לגוון  
זמן ההצגה במליאה - 5 דקות
תהיו יצירתיים ומקוריים 
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קבוצת 
אנשי מישחוק

שלום לכם חברי הקבוצה,
המשימה שלכם היא להציג את עצמכם 

במליאה דרך התחום הנבחר.
לרשותכם 20 דקות לתכנון.
ניתן להעזר בכל חומר עזר

מומלץ לגוון  
זמן ההצגה במליאה - 5 דקות
תהיו יצירתיים ומקוריים 
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